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La parentalité 

  Mardi à 9h30 

 (hors vacances scolaires)

Atelier Pirouette ou Câlinou 

Éveil et socialisation pour les enfants 
de 3 mois à 3 ans accompagnés de 
leur(s) parent(s).
Tarif : adhésion et 5€ /an

  Samedis 6 avril, 25 mai,   

22 juin de 10h à 12h

Café des parents 

Espace d’échanges et de partage 
concernant les enfants et l’école, 
en présence d’une psychologue 
clinicienne.

  Mercredi (hors vacances scolaires), 

horaire selon programmation

Les mercredis en famille

Activité manuelle, conte ou une 
sortie culturelle, cette parenthèse du 
milieu de semaine vous permettra de 
savourer l’instant en famille. 

Les rencontres 
inter-quartiers 

  Mercredi 10 avril de 9h30 à 12h et/ou 

de 14h à 16h

Bougeothèque 

Espace de motricité libre pour les 
enfants de 0 à 6 ans accompagnés de 
leur(s) parent(s).
Lieu communiqué ultérieurement 

Sur inscription 

  Mercredi 17 avril de 

9h30 à 12h 

Créathèque

Espace de création libre pour les 
enfants 0 à 10 ans accompagnés de 
leur(s) parent(s).
Lieu communiqué ultérieurement

Sur inscription  

Les évènements 

  Samedi 27 avril à partir de 13h

Carnaval 

À l’occasion des Jeux Olympiques qui 
se déroulent dans notre capitale cet 
été, le Carnaval met à l’honneur les 
sports olympiques. 

   Mercredi 15 mai de 14h à 17h

Fête de la famille

Profitez d’animations familiales pour 
partager un moment privilégié avec vos 
proches.

  Vendredi 7 juin à partir de 19h

Repas de quartier sur la place Troisdorf
Prenons le temps de se rencontrer en 
partageant les plaisirs de la table ! 



Les permanences
  2e mardi matin du mois

Permanence du CIDFF   

(Centre d’information sur les droits des 

femmes et des familles) 

Écoute, conseils (droit des personnes, 
du travail et social, droit des biens, droit 
pénal). 
Gratuit et confidentiel sur rendez-vous 

auprès de la structure.

 


